CENTRO DI ESPERIENZE EDUCATIVE




«Crocevia di Storia e Natura,
fucina di idee e slanci di cambiamento...

Il Rifugio Jumarre @ un centro di esperienze educative progettato e strutturato in funzione
dell’accoglienza di classi, famiglie e gruppi e si rivolge a chiunque voglia passare del tempo in mezzo

alla natura.
—— STRUTTURA .y

Aperto dal 2001 pud ospitare 50 persone in camere
con servizi indipendenti e spazi per le attivita; & dotato di attrezzature per I'accoglienza di ospiti diversamente

abili o con ridotta capacita motoria.

La capienza é stata scelta per mantenere un clima familiare e ospitale e per dare la possibilita di
“vivere”pienamente questo luogo entrando in sintonia con I'ambiente circostante. =

Oltre all’accoglienza di scuole di ogni ordine e grado, durante il weekend organizziamo soggiorni
naturalistici per famiglie e corsi per adulti: tra le proposte piu collaudate abbiamo le ciaspolate notturne,
il feltro, il riconoscimento delle piante spontanee, |'autoproduzione di saponi e pomate e diversi stage artistici e

fotografici.
%periodo estivo il Rifugio organizza soggiorni e trekking.
e

W <= SCELTE ETICHE I —
Nella gestione si persegue una scelta di consapevolezza e di riduzione dellimpatto ambientale a tutto campo.

Dedichiamo molta attenzione al pasti che offriamo (prodotti biologici, di prossimita e di stagione, per
quanto possibile, con una certa attenzione alla cucina tipica), ai materiali che acquistiamo (attenzione
all’etica dei prodotti), alla pubblicitd (poco materiale cartaceo ed in ogni caso tutta carta riciclata con stampa a
basso impatto off-set) e al consumo energetico (pannelli solari e stufe ad alto rendimento).

Il Rifugio & aperto tutto I'anno ed & raggiungibile in ogni stagione da numerosi sentieri e su strada asfaltata.

NATURA  CONDIVISIONE  CONSAPEVOLEZZA  ENERGIA  RESISTENZA  CANWAIND
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. Il Rifugio Jumarre sorge sul Colle Vaccera in Val d’Angrogna nel cuore delle valli Valdesi a circa 60 Km da Torino. La sua
' posizione permette di ammirare buona parte delle Alpi: dal Monte Rosa, passando per il Monviso fino alle Alpi Marittime.
*“ Dal Colle partono numerosi sentieri e traversate di diverse difficolta: tra le altre segnaliamo il Monte Servin che offre
.. passeggiate in sicurezza anche con la neve e il sentiero tematico del “"Popolo Alato”.

-~ Siamo vicini al sentiero storico valdese e al sentiero della Resistenza "Memoria delle Alpi”.
), In zona ci sono due piccole palestre di roccia facilmente accessibili e con vie semplici.

Le attivita e i progetti sono realizzati dalle guide dell’Associazione Naturalistica La Jumarre che opera in Piemonte da piu
/ di venti anni negli ambiti dell’ accompagnamento naturalistico e dell’'educazione.
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PERCHE "LA JUMARRE"..

Secondo. la mitologia, il Gimerou o Jumarre era un incrocio tra un
toro e una cavalla (Gimerou Baf) oppure tra un toro e un‘asina
(Gimerou Bif). Era un animale pil piccolo di un asino ma con una
forza proverbiale e con la caratteristica di mangiare pochissimo.

Racconta il pastore valdese Léger nel suo libro sulle valli Valdesi
di averlo cavalcato per 18 leghe su sentieri di montagna.
Abbiamo scelto questo animale, perché & una figura legata alle
tradizioni e alla memoria storica delle nostre valli.




CHl SIAMO

: --; Le guide che vi accoglieranno e che seguiranno il vostro soggiorno sono professionisti esperti,

ognuno con il proprio peculiare percorso di vita e di studi messi a disposizione di questa avventura
con serieta e passione.

Il cardine del nostro lavoro di gruppo € un impegno_costante nell'accoglienza e nella progettazione delle
attivita con l'obiettivo di offrire un‘esperienza di qualita a tutti i livelli.

Molto faticoso da realizzare, ma & un valore aggiunto alle nostre proposte che non rimangono cosi “pacchetti”
= di attivita preconfezionate, ma proposte ragionate che hanno preso forma e sostanza nella prassi quotidiana
di chi le ha pensate. Il nostro e per questo motivo un progetto che necessita di persone curiose e interessate
a migliorarsi mettendo costantemente in discussione se stesse e le proprie posizioni.

Siamo una squadra consolidata, condividiamo principi etici, scelte sociali e modelli educativi. Lavoriamo ogni
giorno per fare in modo che chiunque salga alla Jumarre si senta coinvolto in questo fermento di conoscenza
dei ritmi della natura e di riscoperta di buone pratiche per conciliare il nostro essere parte dell'ambiente e il
nostro vivere con gli altri.

Al Rifugio conduciamo un percorso di autoconsapevolezza che condividiamo con i nostri
ospiti: scelta dei materiali, dei cibi, equa divisione dei compiti, collaborazione.

La condivisione serena degli spazi e della quotidianita aiuta inoltre la conoscenza di sé attraverso il

@ rapporto con gli altri.

& La nostra proposta educativa & molto accurata, non lascia spazio all'improvvisazione e si fonda

sulla convinzione che l'esperienza sia la base di qualsiasi conoscenza e che |I'apprendimento si
consolidi attraverso le emozioni.

Per questo motivo, molti sforzi vengono rivolti a creare un‘atmosfera speciale, dove i gruppi, di giovani o adulti
che siano, si sentano coinvolti e trovino stimoli concreti di crescita.
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| BUONI MAESTRI SONO QUELL! CHE T DICONO DOVE ANDARE A CERCARE NON COSA TROVARE
SOSTENIBILTAY MONTAGNA EDUCAZIONE <SORRISO AUTUNNO



ARGOMENT!

Le nostre proposte educative vengono organizzate e progettate
individualmente in base alle esigenze del gruppo classe a cui saranno rivolte.

In piena collaborazione con il gruppo docente faremo in modo di strutturare un
progetto personalizzato che tenga conto delle richieste della classe e di tutte le
variabili importanti come |'eta dei partecipanti e la stagione in cui si svolgera il progetto
(alcuni programmi seguono una certa stagionalita, mentre altri sono adatti a ogni
momento dell’anno).

Il comune denominatore dei nostri soggiorni € l'esperienza che si crea attraverso
I'atmosfera dei luoghi, la condivisione di spazi e tempi inconsueti e Iimmersione nella
natura.

A questo si aggiungono i messaggi educativi improntati alla consapevolezza e al
rispetto e le attivita scelte in base all’eta e alle esigenze di ragazzi e ragazze.

Le nostre proposte possono essere svolte in anni scolastici diversi, calibrando gl
interventi in maniera sequenziale per durare un intero ciclo scolastico (ad es. dalla
prima elementare fino alla quinta).

POPOLO ALATO STORIA BUID RISPARMIO STELLE LIBRI



!.‘ nell'analist del vari




I LUOGHI DELLA RESISTENZA
Vivere le scelte

Muoversi nei posti dove si e fatta la Storia, alternando eventi locali e globali servira a comprendere
meglio questo periodo.

La Resistenza ha avuto diverse connotazioni nelle Valli Valdesi e ha scritto pagine fondamentali per la
Storia, anche al di fuori di queste montagne.

Approfittando delle testimonianze storiche presenti in questi luoghi, realizzeremo delle “interviste
impossibili”, degli incontri con i personaggi che li hanno vissuti e alcuni giochi di ruolo.

PROGRAMMA ACCOGLIENZA
La nascita di un gruppo € un momento delicato da affrontare subito nel migliore dei modi.

Gettare le basi per ottenere un clima di collaborazione e fiducia é quanto si propone questo
programma adatto in particolare alle classi prime delle medie e delle superiori. Attraverso momenti
di riflessione e confronto aiuteremo ragazzi e ragazze a creare rapporti positivi tra loro analizzando
inoltre le dinamiche che regolano il gruppo stesso.

Per gruppi gia formati invece, potrebbe essere il momento per migliorare i propri schemi di
comunicazione e le proprie modalita di cooperazione.

ORIENTAMENTO e cartografia
Perdersi per trovare la meta,
osservare, per scegliere la strada
esplorare, per riscoprire una nostra dote innata: I'Orientamento.

Orientamento come capacita di muoversi nello spazio ed esplorarlo con sistemi empirici osservando i
segni naturali ed eventualmente come momento di sperimentazione degli strumenti che 'uvomo ha
messo a punto per orientarsi: carta e bussola.

GIOWA  WWAPEGND  EANDZIONT  WAPARARE ALBERY SCELTE







I DIRITTI NATURALI DI BIMBI E BIMBE

Questo progetto si ispira al testo scritto da Gianfranco Zavalloni ed é realizzato in collaborazione con I’Ecoistituto per le
Tecnologie Appropriate.

L'idea é quella di riprendere i cardini pedagogici ed educativi che il testo indica e creare delle esperienze ricche e all’aria aperta
senza nostalgia per il passato, ma con attenzione ai bisogni dei bambini di oggi.

1 IL DIRITTO ALL'OZIO 6 IL DIRITTO AD UN BUON INIZIO
2 IL DIRITTO A SPORCARSI 7 IL DIRITTO ALLA STRADA

3 IL DIRITTO AGLI ODORI 8 IL DIRITTO AL SELVAGGIO

4 IL DIRITTO AL DIALOGO 9 IL DIRITTO AL SILENZIO

5 IL DIRITTO ALL'USO DELLE MANI 10 IL DIRITTO ALLE SFUMATURE

IL SAPERE DEI SAPORI

Impariamo da cosa mangiamo, —
scoprendo come mangiare bene per vivere meglio

In questo percorso proveremo a giocare sul tema del cibo: cosa mangiamo, come viene prodotto,
cosa ci piace e perché.

Le attivita saranno funzionali a rivolgere |'attenzione dei partecipanti verso scelte mirate

al risparmio energetico e in particolare al consumo consapevole in ambito alimentare.



PERCORSO PLURIENNALE

In questo percorso ci proponiamo come sostegno alla creazione di progetti pluriennali che
trattino temi e argomenti diversi, da realizzarsi in pii anni o cicli scolastici.

Il progetto e realizzato su misura in base alle esigenze del gruppo classe e prevede soggiomi, uscite,
laboratori e attivita da realizzarsi secondo la nostra metodologia operativa.

L'esperienza “continua” € da intendersi anche come un progetto in cui, in alcune fasi, gli insegnanti
organizzano le attivita anche senza la nostra presenza diretta, in modo da ottimizzare le risorse
disponibili.

PROGETTO SOSTENIBILITA

Un programma ideato e sperimentato in collaborazione con il Ramo Italiano dell’Istituto
per I’Educazione alla Terra

Un concentrato di scoperta e apprendimento in cui i ragazzi vengono guidati da un personaggio piuttosto
misterioso ed affascinante.

I meccanismi ecologici fondamentali saranno il punto di partenza per contestualizzare I'esperienza fatta
in rifugio nella vita di tutti i giorni.

Adatto a classi dalla quarta elementare fino alla prima-media. Soggiorno di tre giorni-pitl incontro a
scuola.

STELLE GIOA  WNPEGNO | IMPARARE ALBER)



PROGETTO LETTURA
LEGGENDO NATURALMENTE

Sfruttare le suggestioni degli scenari
naturali per facilitare I'approccio alla
lettura e per sperimentare nuovi
modi per leggere e conoscere i libri,
il tutto svolto come un bel gioco in
mezzo alla natura.

Un progetto che punta ad usare il libro
come strumento didattico, ludico ed
educativo.

Alternando giochi e attivita alla lettura,
visitaremo luoghi raccontati dai libri
oppure inventeremo nuove avventure
(approccio fantastico) per aiutare i
partecipanti a migliorare il rapporto
con la lettura.
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SENTIMENT]

VALLY VALDESI  ESPERIENZA  LIBERTA




PRIMAVERA  SPAZI  DIVERTIMENTD  SPIRITI DEL BOSCO VECCHID  PASSIONE




LE ESPERIENZE

FAMILIARITAY  PROGETTARE ESTATE PRAN NEVE
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Uscite di una giornata

Rocca di Cavour

- Parco Alpi Cozie
(Orsiera/ValTroncea/Laghi di Avigliana)

- Val Pellice

- Terre Ballerine

- - Oasi Torrente Chisone

FETGT A T RTE 7 R ‘.,‘. ¢

T
>

TARIFFE USCITE.
E LABORATORI

(Gruppo classe)
- 1/2 giornata € 120, 00
- 1 giornata- € 200,00
= |ab.<,d| 2h € 50, 00

»

NATURA C.OND!V!S!DNE CONSAPEVOLEZZA ENERGIA RES!SfENZ.A



Durante l'anno proponiamo in Rifugio una serie di incontri di
formazione per i docenti, al fine di offrire un sostegno a chi lavora
nella progettazione e nella realizzazione di esperienze di
Educazione alla Sostenibilita.

~ Questi irico‘n.tri hanno la durata di un weekend.

E possibile anche organizzare incontri ad hoc presso le scuole e
~ organizzare formazioni mirate al lavoro del Consiglio di classe.

Contattateci per ulteriori informazioni.

Le date per le educational del anno scolastico 2022/2023
arrivaranno presto ©




INFORMAZION! GENERALY

@:""m]ah viste n° 2 gratuita per gli ins

P D J.,/ SV

dal pranzo d Ipnmo glorho
al pranzo dell’ultimo giorno

SCELTE VALL) VALDES) ESPERIENZA LBERTA SENTIMENT! ROCCIA DEL PROFETA




DOVE SIAMO

Il Rifugio € situato in localita Colle della Vaccera in Val d’Angrogna, una delle valli laterali della
Val Pellice in Provincia di Torino.

DA TORINO: Si raggiunge prima Luserna San Giovanni e poi si prosegue seguendo le indicazioni per Angrogna.
DA ANGROGNA: Strada asfaltata in direzione Colle della Vaccera, km 11.

Possibilita di salita e/o discesa a piedi con trasporto
bagagli (Sherpabus)

“ LUSERNA.
S.GIeVANNT

PULLMAN:
Privato max 30 posti fino al rifugio
oppure Privato 50 posti fino ad Angrogna + navetta

A richiesta si fornisce servizio di navetta dalla fermata del bus di Torre Pellice o dalla piazza di Angrogna al Rifugio
(A/R), con un costo di Euro 6 a persona.

GRANDE FAGGIO VALORY PRWWAVERA <PPAZI DIVERTIWMENTO PASSIONE INVERNO
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RIFUGI0 IUMARRE
Loc. Vaccera 266
10060 Angrogna (T0)

email: rifugio@rifugiojumarre.it
tel. 0121 94 42 33

" e
g accertato da TOV ITALIA.
Lo stampato & ¥
a basso impatto ambientale




